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On protege ce
que I'on aime et
onh aime ce que
’on connait

Changer de regard sur I’'eau

1.Les ressources en eau, |'eau verte
et les hydrosystemes =
2.Nos usages et 'empreinte eau

3.Nos impacts sur le cycle de |'eau

4.Agir pour I'eau ?

5.Les voies de |la régénération




Changer de regard sur |'eau

1.Les ressources en eau, l'eau
verte et les hydrosystemes




Les stocks d’eau douce

Concentrés dans les glaciers et les
eaux souterraines
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Eaux souterraines
peu profondes

95,5%

GLACIERS
717% o
® Lo 3% Les flux d’eau douce
EAU DOUCE
DISPONIBLE ® sois 1,3%
sttt Glﬂ/ﬂ Atmosphére <1 %
@ riices <1% Concentrés au niveau des océans
Eaux souterraines profondes
O vigitaux  <1% Déterminent la répartition de I'eau dans le
et organismes
vivants

temps et I'espace

Source : étude de Banton and Bangoy, 1997.



Nous faisons I'impasse sur I’eau verte

L’eau verte évapotranspirée par
les végétaux, retombe sous forme
de pluie en eau bleue : c’'est le
recyclage continental




Les bassins atmosphériques

Source : Why we need a new economics of water as common good, Rockstrom et al., 2023

Ocean-driven Land-driven
. .. . o ] o . . L . Precipitationshed [ TN [T
Les bassins de précipitation délimitent les régions d’ou proviennent les précipitations 115 1,465 15 490
Les bassins d’évaporation délimitent les régions ou I'eau évaporée va reprécipiter L e s -

Millimetres per year
Ocean-driven

Land-driven

1. Moisture evaporated
from the Atlantic is

responsible for 60% of 1. Central Africa
rainfall in Brazil. provides 64% of

Nigeria : iy :
g Nigeria’s moisture.

2. Guinea depends
on water vapour off
Nigerian land for

its rain.
2. Water vapour evaporated

in Brazil spreads to downwind
countries, such as Argentina.

Méme les plus grands pays dépendent de I'évaporation d’autres
regions pour maintenir leurs précipitations.




La France
compte 4000
bassins versants
regroupés en6
grands bassins
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“ La gestion de l'eau est

donc spéciﬁque a
chaqu.e territolire
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Changer de regard sur |I'eau

2. Nos usages et
notre empreinte eau
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L’ECONOMIE

— Volumes prélevés [ K
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53
Industries
_ 7.1%
Agriculture
8.5%

2.5 Mds
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Canaux
15.4%

35 milliards m3

Centrales électriques

par an 53%

£ EAU POTABLE CENTRALES ELECTRIQUES

PRELEVEMENTS
D'EAL

en millions

de métres cubes

Source : Moyenne 2018-2021 - Bangue nationale des prélévements quantitatifs en eau (BNPE) Y i INDUSTRIE

16%

‘ Eau potable

AGRICULTURE . CANALX




— \/olumes consommes

Part de la consommation en eau estivale (moyenne 2008-2018)

1 .s Industries Centrales électriques
4.4% 15.5%

Part en pourcentag
B Entre 80 et 95 %

Entre 60 et 80 %
Entre 40 et 60 %
Moins de 40 %

4.5 milliards m3

par an Eau potable
24.4%

iy

¢

Source : Evolutions de la ressource en eau renouvelable en France métropolitaine
de 1990 a 2018 - Datalab 2022 et actualisé par Charlene Descollonges

Agriculture
55.6%




Changer de regard sur |'eau

3. Nos impacts
sur le cycle de lI'eau




Eau bleue

= | es impacts des activités humaines

Eau grise

Changement W e " Stockages artificiels

climatique

Changement de couverture
et usage intensif des sols

_ = & e \ Prélevements &
Amenagements . T O oy S s S consommations
hydrauligues . | 5 o §S

Appropriation de | Pollutions
'humidité des sols (directe et diffuse)




L’a rtifiCia I isatiOn Consommation d’espaces naturels et

agricoles entre 2009-2022

des SOIs en France [ .

ruilepribab .  WaldASDDE

fleai Hythe Tl dama / Ciol
Solthalnpton : *!.ru:ull,l MasLLrig e ‘v'-';ﬂ
N & = ® Hi:ll'L 1
Hia Lidpa F.“
L] 1k "
e 'I 3 dndenne wjia .r:' b - Bt
"‘-
- 1y i - ",:1 - '.'. .'-q-'.lumj__
. - —id, . . : = k i e 1-. i Ir-l-r- ] “.|ll.rr'11. ‘"._“
‘ - - - ol 1
J - 7 =
{ . Fope a ol ) - gl :*ﬁ- I.u:-mh-uu
T " . .
i 1 ' ' . & ., W (X --l-ll_-lrﬂ
:' : ( 5 . ig . . i [ ‘Wadern .,
\ o rebruci

H' Heilbrgnn 0
J |:,-. "'-L g - ™ i
ey e o Fhasie Tiafvha|

SLLTLGART apien
g Ll
Taarspen  LHm
#

40%

L auapheden

- g
MeiFiier
KB

Ruissellement J Fi L7 5 1lig

Infiltration en surface

25% 250

Infiltration en profondeur

Source: Lyon métropole

ZONE NATURELLE

Surface imperméabilisée : 0-10%

Mer
i |£_f:!:lr.'-: JLre
= =Cantander ~
.
kg

= a '- -, i
Pirsrtd  Witowis-Gasted | £l . |
- - I

de 0a 10 000 m2 (entre 0 3 1 ha)
de 10 000 a 20 000 m? (entre 1 et 2 ha)
de 20 000 a 50 000 m2 (entre 2 et 5 ha)
B de 50 000 & 100 000 m2 (entre 5 et 10 ha)
HABITAT DIFFUS VILLAGE VILLE B de 100 000 & 200 000 m? (entre 10 et 20 ha)
Surface imperméabilisée : 10-20% Surface imperméabilisée : 35-50% Surface imperméabilisée : 79-100% B plus de 200 000 m2 (plus de 20 ha)
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Source ;- Portail de 'arfificialisation des sols




Zones humides détruites ou dégradées

Evolution des 132 zones humides

emblématiques francaises depuis 20 ans LACS D" ALTITUDE

Forte dégradation MARAIS

Dégradation : 2ot e | A
PRAIRIES & kil

HUMIDES

TOURBIERES
Stabilisation

Amélioration

Forte amélioration

MARAIS

ALLUVIALES
BRAS MORTS

LAGUNES




Le changement climatique dans le monde

Climatic drivers 4 Temperatu
¥ Precipitation 4 Radiation
Jd
d

re

4 Wind

Rk

Snowpack

Lo

Evaporative demand &
vapor pressure deficit

transpiration

Precipitation 1s projected to increase over high latitudes, the equatorial
Pacific and parts of the monsoon regions, but decrease over parts of the
subtropics and in limited areas of the tropics.

(c) Annual mean precipitation change (%)
relative to 1850-1900

Simulated change at 1.5°C global warming

Simulated change at 2°C global warming Simulated change at 4°C global warming

water use
o efficiency

plant?

growth

Relatively small absolute changes

©

Water availability

-y Groundwater,
Streamflow

o N

S

lakes, reservoirs

Soil Moisture

Agricultural &

Ecological

J

Drought types > @ =
Meteorological Hydrological
\ [
I
Impacts Environmental Socioeconomic

(environmental drought,
tree mortality, fire, habitat
loss, erosion, water quality)

(crop failure, livestock
mortality, low water supply,
less hydropower)

may appear as large % changes in

regions with dry baseline conditions. -0 0 10

Change (%)

Across warming levels, changes in soil moisture largely follow changes in
precipitation but also show some differences due to the influence of
evapotranspiration.

(d) Annual mean total column soil
moisture change (standard deviation)

Simulated change at 4°C global warming

Simulated change at 2°C global warming

-

Relatively small absolute changes

may appear large whenexpressed ... 45 19 05 0 05 10 15
i Df- stapr:larg:i EIEHIBLIN IR Change (standard deviation
IFSENE Wik NP METINE Drier of interannual vanability) Wetter

vanability in baseline conditions.

Figure SPM.5 | Changes in annual mean surface temperature, precipitation, and soil moisture



- Projections hydrologiques en France

RESUME : LES CHANGEMENTS ROBUSTES }

LS

ATTENTION : incertain
signifie que la médiane
n’est pas plus certaine
qu’une projection
quelconque

Débits d’été et

d’automne :

* Baisse sur une grande
part du territoire

* Evolution incertaine

Alpes, Jura, Pyrénées :
dans le nord-est PEs, , PY

* Augmentation des
débits d’hiver

* Disparition de I'onde
de fonte nivale

* Baisse des débits
annuels au sud

Débits annuels :

* Baisse sur la moitie sud
* Evolution incertaine au nord

¢EXPL0R EZ

Des futurs de Meau

0 200 km 13
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En France, plus d’extremes
chauds et secs

o

e Sécheresses meétéo plus récurrentes en été
dans le sud

e Sécheresses des sols généralisées et plus
intenses (2 a 6 fois plus fréequentes I'été)

e Sécheresses hydrologiques plus sévéres
(débits -40%) et plus longues

e Des assecs plus récurrents, nhotamment en
téte de bassin versant (montagne...)

e Thermie des cours d'eau en augmentation

e Recharge des nappes en augmentation sur
une partie Nord (+10 a +30%) et en baisse sur
Pyrénées et Sud-Est (-10 a -30%)

e Recharge décalée du printemps a I'hiver en
zone de montagne

e Recharge retardée d'1 mois sur le pourtour
Méditerranéen

... et des consequences
socio-economiqgues

S
\lv
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\ls
\ls
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Baisse du fourrage, des
rendements, du cheptel

Rupture AEP, refus de permis
de construire

Risqgue RGA
Cout assurances

Asséchement ZH %

.. . . NAAANAS
Mortalité piscicole NAAAS

Baisse voire arrét de
production électrique en été

Baisse de production
industrielle (restrictions)

Trafic fluvial ralenti







Changer de regard sur |I'eau

4. Agir pour I'eau ?

Crédits : Laurent Costa www.waterphoto.eu



AGIR POUR L'EAU

Le manuel citoyen (Tana édition 2024)




Changer de regard sur |I'eau

5. Les voies de la régénération




L'HYDROLOGIE REGENERATIVE

Ralentir, Répartir, Infiltrer les eaux de ruissellement

Densifier la végétation multifonctionnelle




L'HYDROLOGIE REGENERATIVE METHODES DE CONCEPTION
EN CONTEXTE AGRICOLE KEYLINE DESIGN

e Eau : agriculture de contour, conception par
ligne clé (keyline design)
e Sol: agroécologie, agriculture biologique de

conservation
e Arbre : agroforesterie, haies bocageres

Etudes et réalisations par Permalab




L'HYDROLOGIE REGENERATIVE
EN EXPERIMENTATION

5 territoires pilotes sur le bassin Rhone

Les collectivités pilotes portent des Plans Territoriaux
de Régénération des Cycles de I'Eau.

L'association facilite la mise en ceuvre de ces PTRCE,
évalue I'impact des travaux realises, capitalise et
valorise les retours d'expériences.

1. Schéma 2. Dialogue
OU
directeur territorial k: R ¢
Hodroyic e ©
4. Suivi & @7@“, e
¢évaluation

L es 4 axes d'un PTRCE

Jaugeages dans les petits affluents

DES PROJETS PILOTES AVEC
L'AGENCE DE L'EAU RMC

Stratégie d’instrumentation de sites e Données
oo a i ; } . metéorologigues
expérimentaux en hydrologie régénérative

Releve5
pedﬂloglqu es

Zad Humidité et
: ‘j._ ] température

- =oF dessols

=

i Turbidité et matieres

E 5,; en suspension (MES) o
A

Debits dans les cours d'eau
MMesures limnimeétriques |

Piezométrie des

m-""‘q nappes superficielles

@ Suivis continus

@ Suivis ponctuels

APPROCHE INTEGREE : APPROCHE PARCELLAIRE
(bassin versant) : (parcelle agricole)

Crédits : Pour une hydrologie régénérative



L'HYDROLOGIE REGENERATIVE EXEMPLE LOCAL
EN CONTEXTE AGRICOLE ECOLIEU DE RIVES EN REVES

|11 Bagrine hundar b fong der conbe de Pl
|:1?u- oo e MRSy oTilole Al Sk

el Thesds

"De Bives en Feves"
Eum‘dbj,fas-ds-mbis

Contact : Jérome Sergent
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DE RIVES EN REVES

« E€ollEd MOWrTICIEr et FEJP.I]?I]IFII.III .




RO
§

8

ot OF A 44“.._..;4. .ﬁ
Lf,. _mH%%J ie_%%_ & Viviviy 4.
.Mn 1 M& HH Y

.
LLI
-
—
>
Z
LLI
V)
LLI
ad
m
ad
<

FOSSES DE STOCKHOLM

E HErDy/ pRawInar Se|oalN &
>
T
< m _
R N
mmn

z z 37
,EA O +
2o £5¢
y O T 20

U .aCh

- O X

W s &3

2485
mx 88
-1 L % £ o
O E n o @
ox < 5 02
n O e x -
> O M-
L Z T 0 o




L'HYDROLOGIE RE‘GENERATIVE DECOUVRIR. RENATURER
AUTOUR DES RIVIERES

e Restauration morphologique

e Recensement et protection des zones humides
e VVégétalisation des berges

e Restauration continuité écologique

e Réhydrater les rus (technique castor)

A, g

il 7 —_

Les services rendus L.

Soutien d'étiagél ;; — 4
par les zones humides. ’—~%
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Ressource pour
I'agriculture
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Zone d'expansion
des crues

Reconversion d'un friche industrielle et renaturation de I'Auxigny
a Saint-Martin - Source : Syndicat Intercommunal de la Vallée de I'Yévre

la qualité de I'eau




L'HYDROLOGIE REGENERATIVE RESTAURATION LOW-TECH
AUTOUR DES RIVIERES ALLIANCE AVEC LE CASTOR

Population francaise de Castor d’Europe (Castor fiber)

e X150 en 100 ans
e 3000 individus en 1965
e AU Moins 20 000 individus en 2023

Répartition du Castor d'Europe sur le réseau
hydrographique en France

Présence du castor :
Présence possible

— Présence probable

— Présence certaine

— Absence verifide

Réseau hydrographique :

==« Limites de bassins versants

Limites administratives :

[ régions

[ Départements

Le Castor est une espece “clé de voute” d'un écosystéme,
T — Il construit des ouvrages non fixes a partir de matériaux naturels

50 | 100 130 200 km

Source ¢ resaay des correspondants castos
Cartographie : FE - Mars 2024




Pour aller plus loin

2 LIVRES PEDAGOGIQUES MASTERCLASS 10H

‘ Charléne Descollonges
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Les enjeux
de I’eau
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éditions

COMPRENDRE PASSER A L’ACTION SE FORMER
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