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WCC-2016-Res-069 : Les Solutions fondées sur la Nature sont définies 
comme les actions visant à protéger, gérer de manière durable et restaurer 
des écosystèmes naturels ou modifiés pour relever directement les 
enjeux de société de manière efficace et adaptative, tout en assurant le 
bien-être humain et en produisant des bénéfices pour la biodiversité. 

UNEP/EA.5/Res.5 : Les solutions fondées sur la nature sont des mesures axées sur la 

protection, la conservation et la restauration, ainsi que l’utilisation et la gestion durables 
d’écosystèmes terrestres, d’eau douce, côtiers et marins naturels ou modifiés, qui s’attaquent 
efficacement et de manière souple aux problèmes sociaux, économiques et 
environnementaux, et procurent simultanément des avantages en termes de bien-être 
humain, de services écosystémiques, de résilience et de biodiversité.

2016

2022

Une définition adoptée au Congrès mondial 
de la Nature de l’UICN en 2016



Les Solutions fondées sur la Nature sont définies par l’UICN 
comme :

1. les actions visant à protéger, gérer de manière durable et 
restaurer des écosystèmes naturels ou modifiés

Cohen-Shacham, E., G. Walters, C. Janzen, S. Maginnis (eds). 2016. Nature-based solutions 

to address global societal challenges. Gland, Switzerland: IUCN. Xiii + 97 pp. 

Décomposition de la définition



Les Solutions fondées sur la Nature sont définies par l’UICN 
comme :

1. les actions visant à protéger, gérer de manière durable et 
restaurer des écosystèmes naturels ou modifiés

2. pour relever directement les défis de société de manière 
efficace et adaptative,

Cohen-Shacham, E., G. Walters, C. Janzen, S. Maginnis (eds). 2016. Nature-based solutions 

to address global societal challenges. Gland, Switzerland: IUCN. Xiii + 97 pp. 

Ces défis doivent être identifiés à l’échelle locale 
du projet. 
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Décomposition de la définition

➔ 3 questions initiales :
➢ Le projet est-il basé sur le fonctionnement des écosystèmes ? 
➢ Le projet répond-il à un défi sociétal ? 
➢ Engendre-t-il un gain net pour la biodiversité ?



Des approches associées

• Aires protégées

• Restauration écologique
• Ingénierie écologique
• Restauration des paysages forestiers

• Gestion fondée sur les écosystèmes

• Atténuation fondée sur les écosystèmes
• Adaptation fondée sur les écosystèmes
• Réduction des risques naturels 

fondée sur les écosystèmes

• Infrastructure verte
• Infrastructure bleue

Les SfN : un concept « parapluie »



Quelles applications des SfN
pour la gestion de l’eau ?
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Cohen-Shacham, E., G. Walters, C. Janzen, S. Maginnis (eds). 2016. Nature-based solutions 

to address global societal challenges. Gland, Switzerland: IUCN. Xiii + 97 pp. 

→ Revégétalisation pour créer des ilots 
de fraicheur en ville

→ Préservation de prairies inondables 
contre les inondations

Une réponse aux défis sociétaux

→ Gestion écologique d’un bassin versant 
pour améliorer la qualité de l’eau 



Sécheresse 
hydrologique

https://www.notre-environnement.gouv.fr/themes/economie/l-utilisation-des-ressources-naturelles-ressources/article/gestion-de-l-eau-en-periode-de-secheresse-en-france-metropolitaine-6326

Fréquence des épisodes annuels de restriction de niveau 
« crise » des usages de l’eau superficielle d’une durée de plus 

d’un mois sur la période 2012-2022 (Propluvia, 2023)

Sécheresse 
météorologique

Sécheresse agricole

Une diversité de risques liés à l’eau



Crue Torrentielle

https://www.donnees.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/lesessentiels/essentiels/risques-naturels-innondation.html

Communes exposées au risque inondation et plans de 
prévention du risque inondation (MEDDE, 2013)

Débordement de 
cours d’eau

Remontée de nappe 
phréatique

Une diversité de risques liés à l’eau

Ruissellement pluvial



Nombre d’événements météorologiques extrêmes 
en Europe depuis 1923, par type (Statista, 2023)

https://fr.statista.com/infographie/30249/evolution-nombre-catastrophes-naturelles-evenements-meteo-extremes-europe-depuis-1923-par-type/

Évolution des précipitations : intensité et 
fréquence des événements 
météorologiques extrêmes

Risques accentué

… renforcés par les changements climatiques



PRÉSERVATION, RESTAURATION ET CRÉATION 
DE ZONES HUMIDES ET LA RESTAURATION 
HYDROMORPHOLOGIQUE DES COURS D’EAU

Quelles SfN pour réduire les risques ?

Stabilisation du sol et ralentissement du 
ruissellement

➢Génie végétal dans cours d’eau ; plantation de 
haies brise-crue ; agroforesterie…

VÉGÉTALISATION DU TERRITOIRE DU BASSIN 
VERSANT

VÉGÉTALISATION ET LA 
DÉSIMPERMÉABILISATION EN MILIEU URBAIN

Absorption de l’eau par les écosystèmes (zone 
tampon) + diminution hauteur et vitesse des crues

➢Reméandrages, effacement d’ouvrages, 
restauration de tourbières, reconnexion de zones 
d’expansion de crues…

Facilitation de l’infiltration de l’eau de pluie

➢Suppression de plans d’eau permanents, bassin 
de rétention végétalisé, parcs urbains, 

Rétablir un bon fonctionnement du milieu naturel



Les Solutions fondées sur la Nature pour les risques liés à l’eau en France (CF UICN, 2019)

Quelles SfN pour réduire les risques ?
Rétablir un bon fonctionnement du milieu naturel



https://uicn.fr/solutions-fondees-sur-la-nature/ 

2019 – Les Solutions fondées sur la Nature 
pour les risques liés à l’eau en France

Publications thématiques du CF UICN

https://uicn.fr/solutions-fondees-sur-la-nature/


Comment identifier une SfN ?

Le Standard mondial des SfN de l’UICN 
Outil d’appropriation et de mise en œuvre
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Pourquoi faire ? 

• Etablir un langage commun et partagé entre tous

• Identifier les projets qui relèvent ou non de SfN

• Guide d’utilisation et outil d’auto-évaluation pour les 

porteurs de projets

• Faciliter l’évaluation de la qualité et de la pertinence des 

projets

Pour qui ? 

• Services de l’état

• Collectivités

• Gestionnaires 

• Entreprises

• Associations

Porteurs de 
projets

 & Financeurs

Comment ? 

• 8 critères et 28 indicateurs qui précisent les éléments à inclure dans une Solution fondée sur la Nature au 
niveau de la planification, du design et de la mise en œuvre pour assurer sa durabilité

Plus d’infos :  https://www.iucn.org/theme/nature-based-solutions/about/iucn-global-standard-nbs

Outil d’auto-évaluation : https://nbs-test.iucn.org/welcome

Le Standard mondial des SfN de l’UICN

https://www.iucn.org/theme/nature-based-solutions/about/iucn-global-standard-nbs
https://nbs-test.iucn.org/welcome


Mise en place de mesures de suivis des effets 
de la SfN sur le bien-être humain et le territoire

Compréhension et documentation des défis 
sociétaux retenus et des réponses apportées

Priorisation du ou des défis sociétaux par les 
personnes/parties concernées par le projet

8 critères interconnectés

Critère 1 : Répondre à un défi sociétal identifié sur le 
territoire



Prise en compte des risques liés à l’évolution 
du contexte social, économique, 

environnemental

Complémentarité avec d’autres types de 
projet (ingénierie civile, technologie) à 

étudier

Intégration des interactions qui existent entre 
l’économie, la société et les écosystèmes

Critère 2 : Interactions, vision systémique

8 critères interconnectés



Amélioration de l’état de l’écosystème et de sa 
connectivité

Mise en place d’un suivi et minimisation 
des éventuels risques

Définition des objectifs biodiversité

Évaluation de référence de l’état des 
écosystèmes

Critères 3 : Rechercher un bénéfice net pour 
la biodiversité

8 critères interconnectés

Les 3 piliers du 
développement durable



Diversification des sources de financement

Comparaison économique avec d’autres 
solutions

Prise en compte de la durabilité économique 
et financière

Identification et documentation des gains et 
coûts du projet

Critères 4 : Être faisable et économiquement viable

8 critères interconnectés

Les 3 piliers du 
développement durable



Les 3 piliers du 
développement durable

Coopération transfrontalière le cas échéant

Prise de décision transparente et inclusive

Identification parties prenantes et implication 
dans la gouvernance

Transparence et transmission des 
informations

Définition d’un mécanisme de retour 
d’information et de règlement des griefs

Critères 5 : Adopter une gouvernance inclusive 
de l’ensemble des populations et acteurs locaux

8 critères interconnectés



Les 3 piliers du développement durable

8 critères interconnectés

Critères 3 : Rechercher un 
bénéfice net pour la biodiversité

Critères 4 : Être faisable 
et économiquement viable

Critères 5 : Adopter une gouvernance 
inclusive de l’ensemble des populations 

et acteurs locaux



Révision régulière des mesures de sauvegarde      
(garde-fous pour les écosystèmes et les 

populations)

Respect des droits, usage et accès à la terre 
et aux ressources, et responsabilités des 

parties prenantes

Identification des coûts et bénéfices des 
compromis, arbitrages équitables

Critère 6 : Trouver un équilibre des compromis entre ces 
5 objectifs (analyse coûts-bénéfices)

8 critères interconnectés



Application d’une gestion adaptative

Élaboration d’un plan de suivi et d’évaluation

Mise en place d’une stratégie pour la SfN

Critère 7 : Adopter un mode de gestion adaptatif basé sur une 
évaluation régulière du projet et des actions

8 critères interconnectés



Identification et contribution aux engagements 
et stratégies nationaux et mondiaux

Prise en compte et intégration dans les 
cadres politiques et réglementaires

Diffusion et partage des enseignements

Critère 8 : Créer un effet d’entraînement permettant de 
déployer les SfN à une échelle plus importante

8 critères interconnectés



▪ Auto-évaluation qui vise à l’amélioration continue

▪ Une évaluation à l’échelle du projet 

▪ Plusieurs étapes : 

→ Renseigner chaque indicateur

→Résultat pondéré pour chaque critère sous 

     forme d’un feu tricolore

→Un critère insuffisant déclasse le projet

Un outil d’auto-évaluation
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Actualité internationale : Mise en ligne de l’outil d’auto-évaluation

Outil d’auto-évaluation du secrétariat international de l'UICN : https://nbs-sat.iucn.org/

A VENIR PROCHAINEMENT : Un outil d’accompagnement pour la mise en place et l’évaluation des SfN

https://nbs-sat.iucn.org/


▪ Des solutions sans regrets, qui relient positivement la nature et l’Homme.

▪ Une alternative économiquement viable et durable, souvent moins coûteuse à long terme que des investissements 
technologiques ou la construction et l’entretien d’infrastructures grises.

▪ Un apport de bénéfices multiples pour les territoires : économiques (activités agricoles et halieutiques durables, 
écotourisme, réduction des coûts des catastrophes naturelles…) ou sociaux (partenariat entre différents organismes et 
acteurs, implication de la population locale, amélioration de la santé et du bien-être…)

… et concrètement pour les porteurs de projets :

▪ Accéder à des sources de financement diverses (climat, risques naturels, 
gestion de l’eau…) et de différentes formes (appels à projets, programmes 
de recherche…)

▪ Adopter une démarche méliorative, les SfN apportent une plus-value 
opérationnelle pour accompagner les parties prenantes dans 
l’amélioration et la fiabilisation de leurs pratiques et systèmes

▪ Valoriser les projets pendant et après leur déroulé

Intérêt des SfN : une approche multi-bénéfices



➢ https://uicn.fr/solutions-fondees-sur-la-nature/
➢ https://www.iucn.org/fr/notre-travail/solutions-fondees-sur-la-nature

Standard mondial de l’UICNRecueils de retours d’expériences 8 questions à se poser 
pour débuter un projet

Ressources utiles

Outil d’auto-évaluation de l’UICN 
https://nbs-sat.iucn.org/ 

https://uicn.fr/solutions-fondees-sur-la-nature/
https://www.iucn.org/fr/notre-travail/solutions-fondees-sur-la-nature
https://portals.iucn.org/library/sites/library/files/documents/2020-020-Fr.pdf
https://uicn.fr/wp-content/uploads/2021/07/questions-sfneau-web.pdf
https://uicn.fr/wp-content/uploads/2022/07/sfn-littoraux-web.pdf
https://nbs-sat.iucn.org/


Retours d’expériences
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La préservation, la restauration et la création de zones humides et la 
restauration hydromorphologique des cours d’eau



La végétalisation du territoire du bassin 
versant



La végétalisation et la désimperméabilisation 
en milieu urbain
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